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Offrir du confort aux enfants en fin de vie et à leur famille : la concrétisation d’un rêve 

L’an dernier, la Fondation du CHUQ procédait à l’inauguration de 5 chambres destinées à 
accueillir des enfants en fin de vie au Centre mère-enfant. Ces espaces ont été réaménagés dans 
le but d’améliorer la qualité de vie et le confort des enfants vivant leurs derniers instants de vie, 
accompagnés de leur famille. Docteures Hélène Roy et Julie Laflamme, deux pédiatres 
spécialisées en soins palliatifs soucieuses des soins prodigués à la clientèle périnatale et 
pédiatrique en fin de vie, avaient un grand rêve. Avec leur équipe, elles souhaitaient recréer le 
cocon familial si important pour adoucir ces moments pénibles pouvant s’étaler sur de longues 
périodes. 

Depuis 2004, un véritable besoin s’était fait ressentir au Centre mère-enfant en raison de 
l’augmentation du nombre de patients en fin de vie. Quelques chambres étaient disponibles, mais 
celles-ci s’avéraient inadéquates tant aux plans de l’équipement que de l’espace. De plus, la 
localisation de ces chambres permettait peu de quiétude et d’intimité. Les chambres ont été 
complètement réaménagées grâce à la précieuse collaboration de Mme Sylvie Caron, designer 
professionnelle, qui a offert gracieusement son expertise pour faire de ce projet une création 
esthétique de haut niveau. 

Une donatrice au grand cœur 

Cette belle réalisation a été rendue possible grâce à Mme Geneviève Marcon, coprésidente de 
GM Développement. Cette dernière a été profondément touchée par l’importance du projet lors 
de sa présentation au Bal des Grands romantiques 2009. Elle s’est alors engagée à amasser les 
50 000 $ nécessaires à sa concrétisation. La femme d’affaires de Québec a choisi d’organiser un 
grand déjeuner-bénéfice dans la salle de bal du Château Frontenac. Le Déjeuner du Père Noël 
Benjo réunit chaque année une centaine de familles dans une ambiance festive et féérique. Sa 
troisième édition a eu lieu le 19 novembre dernier. Plus de 250 convives étaient présents et ont 
eu l’occasion de vivre une fête magique. Grands et petits ont eu droit à un brunch savoureux 
préparé par le Château Frontenac, en plus de la visite du Père Noël! 

Une fois de plus, les profits de l’événement ont été remis à la Fondation du CHUQ pour les soins 
palliatifs pédiatriques du Centre mère-enfant.  
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1 et 2. Deux chambres dédiées aux parents en néonatalogie, qui s’ajoutent à celle située sur 
l’unité des 0-3 ans, sur celle des 4-17 ans ainsi que sur celle de chirurgie cardiaque pédiatrique. 

3. Le bureau polyvalent de l’unité néonatale, où les médecins rencontrent les parents pour 
l’annonce d’un pronostic sombre. 

  



 

Les deux pédiatres instigatrices du projet, Dre Hélène Roy et Dre Julie Laflamme (en haut), en 
compagnie de la donatrice, Mme Geneviève Marcon (en bas). 

  

 


